SEMAINE

MIDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
ENTREE
& Ly ez Macédoine & Purée de pois & Chou-rouge Pate de = . . & Carottes rapées
STANDARD Celeri remoulade . . . . campagne et Chou-blanc vinaigrette . . .
mayonnaise chiches vinaigrette . vinaigrette aux noix
cornichon
Macédoine Purée de pois Chou-rouge Batavia Carottes rapées
T SANS PORC Céleri rémoulade : : P N 9 vinaigrette Chou-blanc vinaigrette | . . pee
A Ip mayonnaise chiches vinaigrette . vinaigrette aux noix
sssocunon balsamique
 doi : : Batavia S
SANS Ly ez Macedoine Puree de pois Chou-rouge . . Caroites rapees
Celeri remoulade . . . . vinaigrette Chou-blanc vinaigrette . .
VIANDE mayonnaise chiches vinaigrette . vinaigrette aux noix
balsamique
BASSES Macédoine Purée de pois Chou-rouge Batavia Carottes rapées
MENU MIDI CALORIES Céleri rémoulade mayonnaise chiches vinaigrette vinaigrette Chou-blanc vinaigrette vinaigrette aux noix
balsamique
Menus printemps PLAT
: & , : 2 _ . ..__ &' Crozefs, oignons lardons,
Semaine 1/5 STANDARD Filet d.e poulet au Omelette nature Bolognaise Saute de"dlnde Pmssop meuniere fomage tartiflette, .Escqloope
jus facon tajine + citron , viennoise
bechamel, emmental
lundi 29 janvier 2024 |SANS PORC Filef d.e poulet au Omelette nature Bolognaise Saute de”dlnde P0|ssor.| meuniere Lasagnes saumon .Escql.ope
jus fagon tajine + citron viennoise
qu SANS Cubes de colin a Omelette nature Beignet de S Merlu sauce olive Poisson meuniere Lasaanes SQUmMon Pané moelleux
VIANDE I'indienne calamar + citron citron ciboulette + citron 9 gouda
: . BASSES Filet de poulet au : Sauté de dinde Poisson meuniere Crozets, olgnons lardons, Escalope
dimanche 4 février 2024 . Omelette nature Bolognaise " . fomage tartiflette, . .
CALORIES jus facon tajine + citron béchamel emmental viennoise
GARNITURE
, . PDT paillasson & Riz a la tomate & :
Ble &.Chou-fleur d Légumes chinois Spaghettis Semoule Haricots verts a PLAT COMPLET ,Epmards
la cibouletite . 7 bechamel
sauce soja I'echalote
FROMAGE
Buchette lait Yaourt BIO a la Fromage blanc Yaourt nature + dosette
Les fruits ef Iégumes STANDARD Saint Paulin vachce;;:h::/re a framboise vanille Fromage fondu de sucre Brie
peuvent étre modifiés P
suivant l'arrivage BASSES
CALORIES Bridelight Yaourt nature Bridelight Fromage blanc Bridelight Yaourt nature Brie
DESSERT
STANDARD Crem? dessert Pomme jaune Banane Gateau aux Compot.e pomme Enfremet citron Gateau aux
Les menus vanille marrons passion amandes
sans produits de la mer sont
realises sulvant arivages FASIEE Flan allégé Pomme jaune Kiwi Flan allégé Compote allégée Flan allégé Gateau aux
CALORIES 9 J g P 9 9 amandes
- Péche v = TR
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